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Nr. 7601 Data: 23.12.2015

ANUNT

Spitalul Orisenesc ,,JOAN LASCAR” Comanesti organizeazi

CONCURS
pentru ocuparea pe perioada nedeterminata a
urmatoarelor functii contractuale de executie, vacante:

A) ASISTENT MEDICAL GEN ERALIST

Asistent medical generalist PL, in cadrul urmatoarelor cabinete:
* Cabinet Cardiologie — 1 post
* Cabinet Medicina interna — 1 post

Asistent medical principal PL, in cadrul urmatoarelor sectii:
* Sectia Medicina interna — 1 post

B) PERSONAL AUXILIAR

Ingrijitoare, in cadrul;
* Laborator analize medicale — 1 post

1.. Conditii generale de participare:

Poate ocupa un post vacant persoana care indeplineste urmitoarele conditii:
a) are cetatenia romana, cetatenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor apartinand
Spatiului Economic European $i domiciliul in Romania:
b) cunoaste limba romana, scris si vorbit:
c) are varsta minima reglementats de prevederile legale;
d) are capacitate deplina de exercitiu;
e) are o stare de sanatate corespunzétoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate:
f) indeplineste conditiile de studii $i, dupd caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit cerinfelor postului
scos la concurs:
g) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra statului ori contra
autoritatii, de serviciu sau in legatura cu serviciul, care impiedica infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte
de coruptie sau a unei infractiuni sévarsite cu intentje, care ar face-o incompatibild cu exercitarea funcitiei, cu
exceplia situatiei in care a intervenit reabilitarea.

2. Conditii specific de participare:

ASISTENT MEDICAL GENERALIST
Asistent medical generalist PL
- Diploma de Bacalaureat;
- Diploma de absolvire a scolii sanitare postliceale;
- Minim 6 luni vechime in specialitatea postului.



Asistent medical principal

- Diploma de Bacalaureat;

- Diploma de absolvire a scolii sanitare postliceale;
- Minim 5 ani vechime in specialitatea postului.

PERSONAL AUXILIAR

Ingrijitoare

- Diploma de absolvire a scolii generale;
- Fara vechime in specialitatea postului.

Probele de concurs vor fi:
- Probascrisa: — test grila cu intrebari din bibliografia de concurs
- Proba interviu: — interviu de specialitate

Dosarul de concurs
Pentru Inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs care va contine
urmdtoarele documente:

SISTENT MEDICAL GENERALIST

a) cerere de inscriere la concurs adresats managerului Spitalului Orasenesc “Ioan Lascar” Comanesti, in
care se va mentiona postul si locul de munea pentru care se candideaza (cererea tip se ridica de la
Serviciul RUNOS) ;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atest identitatea, potrivit legii, dupa caz;

¢) copie diploma de Bacalaureat;

d) copie diploma de absolvire a scolii saniatare postliceale;

e) copii dupa alte diploma, certificate, etc. prin care se atesta absolvirea unor specializari in domeniul
medical pentru care candideaza;

f) copie dupa certificatul de membru al 0.AM.G.M.AM.R. cu viza la z

g)copie de pe asigurarea de malpraxis

h) carnetul de muncj sau, dupd caz, adeverintele care atests vechimea in muncd, in meserie gi/sau in
specialitatea studiilor, in copie;

i) cazierul judiciar sau o declaratie pe propria rispundere % nu are antecedente penale care si-1 faci
incompatibil cu functia pentru care candideazi*;

J) adeverinta medicald care sj ateste starea de sdndtate corespunzitoare eliberati cu cel mult 6 luni
anterior deruldrii concursului de citre medicu] de familie al candidatului sau de ciitre unitatile sanitare
abilitate**;

k) curriculum vitae;

1) copie dupa chitanta de plata a taxei de participare la concurs de 50 lei;

m) un dosar cu sina.

* Candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a depus la inscriere o declaratie pe
propria rdspundere cd nu are antecedente penale, are obligatia de a completa dosarul de concurs cu
originalul cazierului judiciar, cel mai tarziy pana la data desfisurdrii primei probe a concursului.

**Adeverinta care atestd starea de sandtate contine, in clar, numdrul, data, numele emitentului
§1 calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Sanditdti.

Copiile de pe actele mentionate vor fi prezentate si in original in vederea verificiirii
conformititii copiilor cu acestea.

INGRIJITOARE

a) cerere de inscriere la concurs adresat managerului Spitalului Orasenesc “Ioan Lascar” Comanesti, in
care se va mentiona postul si locul de munca pentru care se candideaza (cererea tip se ridica de la
Serviciul RUNOS) ;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atesty identitatea, potrivit legii, dup caz;

¢) copie dupa diploma de absolvire a studiilor;

d) copie dupa carnetul de muncs sau, dupd caz, adeverintele care atestd vechimea in muncsd, in meserie
si/sau in specialitatea studiilor, in copie;

e) cazierul judiciar sau o declaratie pe propria rispundere ci nu are antecedente penale care si-l facs
incompatibil cu functia pentru care candideazi*;



f) adeverint medicalj care sj ateste starea de sdnitate corespunzitoare eliberats cu cel mult 6 luni

anterior derulirii concursului de citre medicul de familie al candidatuluj sau de cdtre unititile sanitare
abilitate**;

g) curriculum vitae;

h) copie dupa chitanta de plata a taxei de participare la concurs de 50 lei;
1) un dosar cu sina.

* Candidatul declarat admis la selectia dosarelor, care a depus la inscriere o declaratie pe
propria rdspundere cd nu are antecedente penale, are obligatia de a completa dosarul de concurs cu
originalul cazierului judiciar, cel mai tdrziu pand la data desfdsurdrii primei probe a concursului.

**Adeverinta care atestd starea de sdndtate contine, in clar, numdrul, data, numele emitentului
st calitatea acestuia, in Jormatul standard stabilit de M; nisterul Sdndtditii.

Copiile de pe actele mentionate vor fi prezentate i in original in vederea verificarii
conformitiitii copiilor cu acestea.

CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI

24.12.2015 - 08.01.2016, ORA 15 - DEPUNEREA DOSARELOR LA BIROUL RUNOS AL SPITALULUI
11.01.2016, ora 12,00 - VERIFICAREA SI AFISAREA REZULTATULUI VERIEICARII DOSARELOR
12.01.2016 - DEPUNEREA CONTESTATIILOR PRIVIND REZULTATUL SELECTIEI DOSARELOR
13.01.2016 - SOLUTIONAREA CONTESTATIILOR, AFISAREA REZULTATULUI
14.01.2016 - ora 9,00 - PROBA SCRISA

- ora 13,00 - PROBA INTERVIU

—ora 15,00 - AFISARE REZULTAT FINAL
15.01.2016 - ora 15,00 - DEPUNERE CONTESTATII PRIVIND REZULTATUL FINAL

18.01.2016 - ora 15,00 — SOLUTIONAREA CONTESTATIILOR, AFISAREA REZU LTATULUI CONTESTATIILOR
3! STABILIREA CANDIDATULUI ADMIS;

Tematica si bibliografia

ASISTENT MEDICAL GENERALIST

TEMATICA
1. URGENTELE APARATULUI RESPIRATOR
2. URGENTELE APARATULUI CARDIOVASCULAR
3. URGENTELE ABDOMINALE
4. URGENTELE NEUROLOGICE
5. SOCUL
6. RESUSCITAREA CARDIORESPIRATORIE (BLS)
7. ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR
8. RECOLTAREA PRODUSELOR BIOLOGICE SI PATOLOGICE
9. PUNCTII, SONDAJE, SPALATURI, CLISME
10. NORME DE PREVENIRE SI CONTROL A INFECTIILOR NOSOCOMIALE



11. DREPTURILE PACIENTULUI
12. EXERCITAREA PROFESIEI DE ASISTENT MEDICAL
13. ETICA SI DEONTOLOGIA IN EXERCITAREA PROFESIEI DE ASISTENT MEDICAL

BIBLIOGRAFIE

Urgente medico- chirurgicale - Sinteze pentru cadre medii - Lucretia Titirca,

Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali — Lucretia Titirca

Ghidurile in resuscitare 2010 ale Consiliului european de resuscitare

Legeanr. 46/2003 — Legea drepturilor pacientului

Ordinul M.S. nr.916/2006 - privind Normele de supraveghere, prevenire gi control a infectiilor
nosocomiale in unititile sanitare

ouG

144 /2008- privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a

profesiei de asistent medical, precum sgi organizarea §i functionarea Ordinuluj Asistentilor Medicali
Generalisti, Moagelor si Asistentilor Medicali din Roménia
Codul de etici si deontologie al asistentului miedical

INGRIJITOARE

TEMATICA
1. REGULILE F UNDAMENTALE IN ACTIVITATEA DE CURATENIE SI DECONTAMINARE

2.

3-
4.

b

e @3 e

IGIENA MAINILOR SI PROTOCOLUL IDE SPALARE A MAINILOR
PRECAUTIUNILE UN IVERSALE
PRECAUTIUNILE STAN DARD DE PREVENIRE A IN FECTIILOR (PROCEDURI)
PROTOCOL PRIVIND SPALAREA SI DEZINFECTIA ZILNICAA SALOANELOR SI
GRUPURILOR SANITARE
INTRETINEREA CURATENIEI SI DECONTAMINAREA SALOANELOR
INTRETINEREA CURATEN IEI SI DECONTAMINAREA GRUPURILOR SANITARE
INTRETINEREA CURATENIEI HOLURILOR SI SCARILOR
INTRETINEREA (PRELUCRAREA) USTENSILELOR FOLOSITE PENTRU
EFECTUAREA CURATENIE]I

10. DEPOZITAREA PRODUSELOR SI USTENSILELOR FOLOSITE LA EFECTUAREA
CURATENIEI SI DECONTAMINARII

11.

INTRETINEREA CURATENIEI SALILOR DE TRATAMENT

12. COLECTAREA, AMBALAREA, TRANSPORT UL, DEPOZITAREA SI RETURNAREA
LENJERIEI

BIBLIOGRAFIE

1)

2)
3)

4)

Ordinul nr. 916/2006 privind normele de supraveghere, prevenire si control al infectiilor
nosocomiale in unitatile sanitare;

Ordinul nr. 261/2007 privind curatenia si dezinfectia in unitatile sanitare;

Ordinul 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale;

Ordinul nr. 1025/2000 cu privire la normele tehnice privind serviciile de spalatorie
(colectare a lenjeriei la sursa, transportul la spalatorie, triajul lenjeriei, preluarea lenjeriei
curate, transportul in sectie sj depozitarea).

MANAGER INTERIMAR,

DR. RAILEANU GHIOCEL
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